
HET GEBED  

Is bidden belangrijk? 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Er is ons verteld wat er allemaal gebeurde toen Jezus stierf aan het kruis......... 

 

Matteus 27 
45

 En van het zesde uur af kwam er duisternis over het gehele land tot het negende uur. 
46

 Omstreeks het 

negende uur riep Jezus met luider stem, zeggende: Eli, Eli, lama sabachtani? Dat is: Mijn God, mijn God, waarom 

hebt Gij Mij verlaten?  

 
47

 En sommige van de omstanders, dit horende, zeiden: Hij roept Elia. 
48

 En terstond liep een van hen toe en nam 

een spons, drenkte die met zure wijn, stak ze op een riet en gaf Hem te drinken. 
49 

Maar de anderen zeiden: Stil, laat 

ons zien, of Elia komt om Hem te redden.  

 
50 

Jezus riep wederom met luider stem en gaf de geest. 
51

 En zie, het voorhangsel van de tempel scheurde van boven tot beneden in tweeën, en de aarde beefde, en de rotsen 

scheurden, 
52

 en de graven gingen open en vele lichamen der ontslapen heiligen werden opgewekt. 
53

 En zij gingen 

uit de graven na zijn opstanding en kwamen in de heilige stad, waar zij aan velen verschenen. 

 
54

 De hoofdman en zij, die met hem Jezus bewaakten, zagen de aardbeving en wat er plaats had en zij werden zeer 

bevreesd en zeiden: Waarlijk dit was een Zoon Gods. 

 
In het Oude Testament konden de mensen niet in de tempel. Alleen de priesters mochten in de tempel, en alleen de 

hoge priester mocht achter het tempelgordijn om rechtstreeks met God te praten. Maar, toen Jezus voor onze zonden 

stierf, deed Hij Gods toorn weg. Nu kunnen alle mensen vergeven worden en rechtstreeks praten met God. Daarom 

scheurde het gordijn in tweeën. Het was Gods uitnodiging om te komen en rechtstreeks te praten met Hem. Wij 

hoeven niet meer door een priester tot Hem te praten. 

 

Onthoudt: Matteüs 7:7 

 

 

God roept ons tot gebed 
 

1. Lees Johannes 16:24 

 Praten tot God ontwikkelt onze relatie met Hem. Wat gebeurt er als we 

vragen?________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

2. Lees Matteüs 7:7 

 Wat wilt God voor ons doen als we vragen, zoeken, of 

kloppen?_______________________________________________________________________

______________ 

 

3. Lees Matteüs 26:41 

 Wat is een andere reden voor ons om te bidden?________ 

______________________________________________ 

 

Wandelen met God 

3 



 

4. Lees Lukas 11:1-4 

 Voor welke soort dingen moeten wij bidden?__________ 

______________________________________________ 

 

Regelmatig gebedsleven 
 

5. Lees Markus 1:35 en let op Jezus voorbeeld van bidden. 

 Op welk tijdstip bad Hij?__________________________ 

 

6. Lees Lukas 6:12-16 

 Hoe belangrijk was bidden voor Jezus?_______________ 

 

7. Lees Lukas 10:38-42 

 Martha werkte hard, maar Maria deed iets beter. Wat deed 

Maria?_________________________________________ 

 

 Hoe is “zitten aan Jezus voeten” gelijk aan bidden?_____ 

______________________________________________ 

 

Hoe te bidden 
 

8. Lees Lukas 18:9-14 

Waarom hield Jezus niet van het gebed van de farizeeër? ______________________________________________ 

 
 Waarom had God behagen in de tweede man’s gebed?_______________ 

__________________________________________________________ 

 

2. Lees Matteüs 6:5-8 

 Hoe adviseert Jezus ons hier ,om te bidden?________________________ 

___________________________________________________________ 

 

3. Lees Handelingen 4:31 

 Waar waren de discipelen toen zij baden in deze tekst?_______________ 

___________________________________________________________ 

 

Soms bidden wij alleen, soms samen. Het is niet belangrijk hoe wij bidden- wat belangrijk is dat we een vredige 

attitude hebben als wij tot God praten. 

 

4. Lees Romeinen 8:26-27 

 Hoe helpt God u als u de juiste woorden niet kent om te bidden? 

____________________________________________________ 

 

 

Verhoord gebed 
 

 

5. Lees Johannes 15:7 

 Wat moeten we doen zodat  ons gebed verhoort wordt?_______________ 

___________________________________________________________ 

 

6. Lees Matteüs 21:21-22 

 Hoeveel kracht heef gebed?_____________________________________ 

___________________________________________________________ 



 

Sommige mensen raken in de war als God “Nee” als antwoord heeft voor hun gebed. Er zijn een paar voorwaarden 

voor verhoord gebed. 

 

7. Lees Matteüs 26:39 

 Wat wilde Jezus dat niet moest gebeuren?_________________________ 

 

 Maar, wat zou Hij verkiezen boven zijn eigen verlangen?_____________ 

___________________________________________________________ 

 

8. Lees 2 Korintiërs 12:7-9 

 Waarom werd Paulus’ gebed niet verhoord?________________________ 

___________________________________________________________ 

 

 

9. Lees Jackobus 4:1-3 

 Waarom worden de gebeden van deze christenen niet 

beantwoord?____________________________________________________________________

______________ 

 

We worden bewogen om God onze verlangens duidelijk te makken door gebed, maar we moeten gewillig zijn ons 

gebed te onderwerpen naar zijn wil. Naarmate we groeien in het begrijpen van Gods wegen, zullen wij leren weten 

welke gebeden God behagen. 

 

10. Lees Matteüs 6:33 

 Wat moet onze prioriteit zijn, als wij bidden? __________ 

______________________________________________ 

 

Vragen voor dicussie 

 

1. Welke gebeden wilt God beantwoorden? Welke gebeden zal Hij nooit verhoren? 

 

2. God scheurde het gordijn in tweeën en nodigde ons uit om met Hem te komen praten. Beledigen wij Hem 

als wij berkiezen om niet te bidden? 

 

3. God is machtiger dan de president van welk land dan ook. Als de president van uw land u zou uitnodigen 

om hem te komen vertellen wat uw noden zijn, zou u het doen? Zouden wij dan niet enthousiaster moeten 

zijn om God te vertellen wat onze noden zijn? Waarom denkt u dat mensen falen om te bidden? 

 

Schrijf de te onthouden vers op: Matteüs 7:7 
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